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(_ HEALTHNEWS )

hickenpox has been reported in other North Carolina
Counties, and there is a measles outbreak in South
Carolina.

SYMPTOMS CAN BE SIMILAR:
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Chickenpox Measles
High Fever High Fever
Tiredness Loss of Cough

Appetite Headache Runny Nose

ltchy Bumps, Blisters, Red, Watery Eyes

Red spots and bumps that
& Scabs start on forehead and spread
to rest of the body

HIGH RISK Infants, young children, and people
who are unvaccinated, pregnant, or

GROUPS immunocompromised.

WHAT YOU CAN DO:

v’ Stay up to date on vaccines.

v If you have symptoms, stay home and call your

health care provider. No provider? Call Brunswick
County Communicable Disease at 910.253.2250.

¥ Follow public health instructions on when it is
safe for you to return to normal activities.
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(_NOTICIAS DE SALUD )

( Se han re%istrado,casos de varicelaen otros
condados de Carolina del Norte y hay un brote
de sarampion en Carolina del Sur.

LOS SINTOMAS PUEDEN SER PARECIDOS:

Varicela Sarampion

Fiebre Alta Fiebre Alta

Cansancio Falta de
Tos

Apetito Dolor de Secrecion Nasal

Cabeza Ojos Rojos y Llorosos

Ronchas que pican, Manchas y ronchas rojas
%Bg}ag que comienzan en la frente
y se extienden por el cuerpo

PERSONA
CON 8

S| Bebés, ninos pequenos y personas que

R no estdn vacunadas, estan

O] embarazadas o tienen el sistema
inmMunitario débil.

QUE PUEDE HACER:

v Mantenerse al dia con sus vacunas.

v Sitiene sintomas, quédese en casa y llame a su
proveedor de atencion médica. ¢No tiene
proveedor? Llame a Enfermedades Transmisibles
del Condado de Brunswick al 910.253.2250.

¥’ Siga las instrucciones de salud publica sobre
cudndo es seguro volver a sus dctividades normales.
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Cnyqam BETPSAHOM OCMbl 66171 3aperncTpmpoBaHbl B p,pyrmx
okpyrax CesepHou KaposinHbli, a B FO)kHou KaponuHe
HabnopgaeTcs BCNbILLKa KOpW.

CAMMNTOMBbBI SABONNTEBAHNA MOTYT bbliTb MOXOXW:

BeTpsiHas ocna: Kopb

Bbicokas TemnepaTtypa Bbicokas TemnepaTtypa
YcTanocTb Kawenb

MoTeps anneTuTa Hacmopk

onoBHas 605b lMokpacHeBLKe,
onoBHas 6o cnesswmecs rnasa

3y,u,s=|u.me BbICbIMaHUA, BbicbinaHWsB BUAE CbIMMKPACHOro

LiBeTa, KOTopble HauMHalTCA COo J16a U
BOJIABIPU 1 CTPYNbA pacnpocTpaHATCA Mo BCeMy Teny

A /leTn o0 oAHOTrO roja 1 AeTn MNajLero
1 M| BO3pacTa, HeBakUMHVPOBaHHbIe ML,
O M| 6epemMeHHble XeHLLVHbI U 11L3, C

SAPAXKEHUSA: |ocnabneHHbIM UMMYHUTETOM.

UTO BO3SMOXHO NPEANPUVNHATDb:

v Cnesyiite KaneHzapo NpUBUBOK.

v Ecnn y Bac eCcTb CMNTOMBbI, OCTaBanTeCb 4OMa 1 MO3BOHUTE
cBoeMy Bpauyy. HeT Bpauya? [lo3BOHWTE B OoTA€E/1 MO
NHGEKLMOHHBIM 3ab601eBaHVsAM Okpyra bpaHcyuk no TenedoHy
910.253.2250.

v’ Cnepynte MHCTPYKLUUAM, BblAAHHBIM C/TY>X60M
06LL,eCTBEHHOIO 34paBOXPaHeHNS, Mo NOBOAY NMPUHATUA Mep
Ana 6e3onacHoOro Bo3BpalLeHsa K 06bIYHOW feATeIbHOCTW.
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(_ _npo3gopoBa )

vaap,Km BITPAHOI BICMW 6yN1N 3apeeCcTpoBaHI B ||-|umx
okpyrax NMiBHI4YHOI KaposiHun, a B [liBAeHHIU KaposiHI
CMOCTEPIraETbCA cnanax Kopy.

CUMMNTOMU MOXYTb BYTU NOAIBHUMW:

S
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BiTpsHka: Kip:

Bucoka Temnepatypa
Bucoka Temnepatypa

Btoma
Kawenb

BtpaTta anetuty "
eXUTb

["onoBHM# Ginb MOYepPBOHIHHS i

. C/IbO30TOUYUBICTb OYen
Cep6nsunn Bucun, YepBoHINAaMM i Nyxupi,aKkicnovatky
] 3'ABNAOTHCA Ha 106i N NOLUMPIOIOTHLCA
MyXupi N KipoyKm L pewTy Tina P

P Y I1 | HemoBnaTa, ManeHbKI 41T,
I|§|c|)( O] HeBaKkLHOBaHI, BariTHI abo /IoAn 3

r
Y : | ocnabneHnm IMyHITETOM.

O MO>XHA 3POBUNTI:

v’ MNepekoHariTecs, Wo B/ MAETe BCI aKTyaNlbHI LLEMJIEHHS.

v SKL0 Yy Bac € cMMNTOMY, 3anULLIANATECH BAOMaA | 3aTefiepoHynTe
CBOEMY NIKapto. Hemae nikaps? 3atenepoHywite 40 BIAANY
IH%EKLI,IVIHI/IX 3aXBOPHOBaHb OKpYyry bpaHCBIK 32 HOMepPOM
910.253.2250.

v [JOTpuMyiiTeCh IHCTPYKLIA OPraHiB OXOPOHW 340POB'A LLOAO TOrO,
KON BaM MOXHa 6yae 6e3neyHo NoBepPHYTUCL A0 3BUYANHOI
BISNBHOCTI.
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